Computerkurs fur
Seniorinnen und Senioren

Donnerstag 9:00 - 12.00 / 60.- pro Kurs

08.05.25 Grundlagen der Computerfunktionen
22.05.25 Grundlagen der Tastatur und Maus
05.06.25 Internetnutzung

19.06.25 E-Mail Kommunikation

03.07.25 Textverarbeitung

17.07.25 Multimedia

Ziel dieser Kurse ist es, Senioren ohne oder mit geringen
Computerkenntnissen mit den grundlegenden Funktionen vertraut zu
machen und ihr Selbstvertrauen zu starken. Die praxisorientierten,
modular aufgebauten Kurse kbnnen je nach Bedarf gewahlt werden.

www.vhs-up.ch / edu@vhs-up.ch / 032 328 31 22
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